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Resumen 
En un mundo cada vez más influenciado por los avances tecnológicos y la inno-
vación, fomentar las vocaciones científicas en las nuevas generaciones se ha 
vuelto una prioridad universal. Este estudio descriptivo exploró los factores psi-
cosociales que influyen en la formación de vocaciones científicas de 64 estudian-
tes de secundaria de los municipios de Rosas y Silvia (Cauca, Colombia). A través 
de un diseño mixto, que combinó encuestas cuantitativas y grupos focales cuali-
tativos, se identificaron factores como el apoyo familiar, el acceso a recursos 
educativos y la calidad del proceso de enseñanza-aprendizaje como fundamen-
tales para incentivar el interés por la ciencia. Sin embargo, algunas barreras so-
cioeconómicas, culturales y educativas pueden limitar el desarrollo de vocacio-
nes científicas. Los resultados sugieren implementar estrategias educativas que 
fomenten la exploración científica y aborden las situaciones sociales y culturales. 
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Psychosocial determinants of the scientific vocation in boys, girls and adolescents - Cauca 
Abstract 
In a world increasingly influenced by technological and innovative advances, promoting scientific 
vocations in new generations has become a universal priority. This descriptive study explored the 
psychosocial factors that influence the formation of scientific vocations in 64 high school students 
from the municipalities of Rosas and Silvia, Cauca-Colombia. Through a mixed design, which combi-
ned quantitative surveys and qualitative focus groups, factors such as family support, access to edu-
cational resources and the quality of the teaching-learning process were identified as fundamental to 
encouraging interest in science. However, some socioeconomic, cultural and educational barriers 
can limit the development of scientific vocations. The results suggest implementing educational stra-
tegies that encourage scientific exploration and address social and cultural situations. 
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Determinantes psicossociais da vocação científica em meninos, meninas e adolescentes - 
Cauca 

Resumo 
Num mundo cada vez mais influenciado pelos avanços tecnológicos e inovadores, promover as vo-
cações científicas nas novas gerações tornou-se uma prioridade universal. Este estudo descritivo 
explorou os fatores psicossociais que influenciam a formação de vocações científicas em 64 estudan-
tes do ensino médio dos municípios de Rosas e Silvia (Cauca, Colombia). Através de um desenho 
misto, que combinou pesquisas quantitativas e grupos focais qualitativos, fatores como o apoio fa-
miliar, o acesso a recursos educacionais e a qualidade do processo de ensino-aprendizagem foram 
identificados como fundamentais para estimular o interesse pela ciência. No entanto, algumas ba-
rreiras socioeconómicas, culturais e educacionais podem limitar o desenvolvimento de vocações 
científicas. Os resultados sugerem a implementação de estratégias educativas que incentivem a ex-
ploração científica e abordem situações sociais e culturais. 
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Introducción 

La formación de vocaciones científicas en infancias y adolescencias es un factor 
fundamental para el desarrollo de futuras generaciones de investigadores y pro-

fesionales en ciencia, tecnología e innovación. Sin embargo, en diversas regiones del 
mundo, incluyendo el departamento del Cauca (Colombia), aún persisten desafíos socia-
les, económicos y culturales que pueden influir en el interés por la ciencia.  

La formación de vocaciones científicas busca generar procesos de mediación que fa-
ciliten la participación activa de las infancias y adolescencias en diversas experiencias 
asociadas a la ciencia y la tecnología. A través de estas prácticas, se reconocen y fortale-
cen sus capacidades y habilidades, favoreciendo su proyección a mediano y largo plazo 
en ámbitos académicos, sociales, culturales, productivos y científicos. De esta manera, se 
promueve el desarrollo de proyectos de vida que aporten a una sociedad que valora y 
apropia el conocimiento (Ministerio de Ciencia, tecnología e Innovación, 2026). 

A pesar de la importancia de este proceso, existen factores que pueden influir signi-
ficativamente en la formación de las vocaciones científicas. Por tal motivo, es importan-
te considerar la relación que pueden tener los factores socioculturales y económicos con 
los aspectos psicológicos de los estudiantes en contextos rurales, ya que, aunque su in- 
fluencia sea indirecta, pueden presentar dinámicas similares (Giraldo & Osorio, 2022).  

No obstante, la literatura ha explorado de manera limitada cómo estas variables im-
pactan la formación de vocaciones científicas en contextos específicos como el del Cauca, 
donde las condiciones socioeconómicas y la diversidad cultural pueden desempeñar un 
papel determinante. 

En estudios previos, Valencia (2023) destaca la relevancia de la personalidad, el ciclo 
de vida, las habilidades, la autoeficacia y los valores en la elección de una carrera en la 
ciencia. Sin embargo, el interés por la ciencia, tecnología e innovación no solo depende 
de factores individuales, sino también del entorno social y cultural. En este sentido, Super 
(como es citado en Valencia, 2023) resalta que los roles y expectativas sociales moldean la 
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identidad ocupacional, lo que permite comprender cómo las influencias externas pueden 
incidir en la vocación científica de una persona. 

El presente estudio se focalizó específicamente en los municipios de Rosas y Silvia, 
territorios que reflejan la diversidad cultural y geográfica de la región caucana. Rosas es 
una comunidad campesina con una economía basada principalmente en la agricultura y 
la ganadería a pequeña escala. Por su parte, Silvia se distingue por su riqueza intercultu-
ral, al ser un territorio habitado por comunidades indígenas. Así, son regiones en las que 
se configura un entramado social con amplia diversidad, pero con múltiples limitaciones 
de acceso a servicios educativos y tecnológicos, lo que influye directamente en las opor-
tunidades de formación científica.  

Por tanto, es una región con condiciones socioeconómicas desafiantes, en las que los 
estudiantes enfrentan múltiples barreras para su formación en ciencia. De acuerdo con 
Buitrón et al. (2024), estos desafíos incluyen el acceso limitado a recursos educativos y 
tecnológicos, la falta de infraestructura adecuada y la carencia de espacios propios como 
laboratorios científicos. A esto se suma la desigualdad económica, la cual, según Cardo-
na y Ramírez (2020), afecta en mayor medida a los estudiantes de zonas rurales, dificul-
tando su acceso a la educación superior. 

Frente a esta problemática, el presente estudio busca identificar la influencia de tres 
factores psicosociales en la formación de vocaciones científicas en estudiantes de los 
municipios de Rosas y Silvia: 1) las actitudes hacia la ciencia, entendidas como «aquella 
conducta u opinión hacia la ciencia propiciada por los sentimientos del alumnado que 
están condicionados por su conocimiento científico» (Vega et al., 2024, p. 5); 2) la autoe-
ficacia, definida por Bandura (como es citado en Ruiz, 2005) como la percepción de las 
propias capacidades en situaciones determinadas, la cual influye en pensamientos, sen-
timientos y comportamientos; y 3) las barreras y los facilitadores socioeconómicos, edu-
cativos y culturales que pueden impactar e influir en la motivación e interés de los estu-
diantes hacia la ciencia. A través de este análisis, se espera contribuir en la descripción 
de los anteriores factores y en la formulación de estrategias educativas más inclusivas y 
eficaces que fomenten la vocación científica en la región. 
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Método 
Diseño de la investigación 

El estudio empleó un diseño de tipo descriptivo con enfoque mixto, integrando her-
ramientas cuantitativas y cualitativas. Estas permitieron profundizar en los factores psi-
cosociales que influyen en la vocación científica de estudiantes escolarizados en los mu-
nicipios de Rosas y Silvia (Cauca). En el componente cualitativo, se empleó un grupo 
focal orientado a identificar las actitudes de los estudiantes hacia la ciencia, con el fin de 
reconocer elementos que influyen en su interés por la formación vocacional. Mientras 
que en el componente cuantitativo se aplicaron dos instrumentos estructurados: el pri-
mero diseñado para identificar las dimensiones relacionadas con la autoeficacia ante las 
vocaciones científicas y el segundo orientado hacia la exploración de barreras y facilita-
dores en la formación de vocaciones en ciencia, tecnología e innovación.  

Muestra y muestreo  
La muestra incluyó 64 estudiantes que cursaban grados de sexto a once. Se empleó 

un muestreo no probabilístico por conveniencia, en el que los participantes fueron se-
leccionados según la accesibilidad y disponibilidad, conforme a los objetivos e intereses 
del investigador. 

Criterios de inclusión y exclusión  
Los participantes debían estar escolarizados, cursar los grados ya señalados y perte-

necer a instituciones educativas de los municipios de Rosas y Silvia, además de encon-
trarse en el rango de edad de los 12 a los 18 años. Se excluyeron estudiantes fuera de estos 
municipios o fuera de los grados o rango de edad definidos. 

Características de los participantes 
Los participantes provenían de contextos geográficos rurales y socialmente particu-

lares a los municipios de Rosas y Silvia. Estas características permiten un análisis con-
textual de los factores que dinamizan la vocación científica en esta población. 

Recolección de información  
Como se mencionó, se aplicaron dos cuestionarios estructurados y dos grupos foca-

les (uno por municipio). Los cuestionarios, denominados autoeficacia ante las vocaciones 
científicas y barreras y facilitadores en la formación de la vocación científica, permitieron ob-
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tener información cuantitativa sobre la percepción de autoeficacia y los factores que in-
fluyen significativamente en las vocaciones científicas. De manera complementaria, se 
realizó el grupo focal denominado actitudes de las infancias y adolescencias ante la ciencia, 
con el objetivo de profundizar cualitativamente en sus percepciones y motivaciones en 
el contexto regional específico. Esta combinación metodológica permitió un análisis in-
tegral, contrastando datos cuantitativos y cualitativos para una comprensión más com-
pleta de los factores que inciden en la vocación científica. 

Análisis de información 
Para el análisis de los datos cuantitativos se aplicaron técnicas de estadística des-

criptiva, con el propósito de identificar tendencias y patrones representativos en las res-
puestas de los encuestados. En el caso de los datos cualitativos, se utilizó un enfoque de 
análisis de contenido, categorizando las respuestas de los grupos focales según patrones 
emergentes que reflejan percepciones, motivaciones y obstáculos en la vocación científica.  

Aspectos éticos 
La presente investigación se llevó a cabo respetando los principios éticos fundamen-

tales en la recolección, almacenamiento y tratamiento de los datos. Se garantizó el con-
sentimiento informado de todos los participantes, asegurando que comprendieran los 
objetivos del estudio, la voluntariedad de su participación y el uso exclusivo de la infor-
mación con fines académicos. En el manejo de datos personales, se implementaron me-
didas para proteger la confidencialidad y el anonimato, evitando cualquier identifica-
ción directa de los participantes. Asimismo, se cumplieron las normativas vigentes en 
materia de protección de datos y bioética. De esta manera, la investigación garantiza el 
respeto a la privacidad de los participantes y la integridad del proceso científico. 

Resultados 
Los resultados se organizan, en primer lugar, haciendo referencia a la participación 

de la muestra evaluada. Seguidamente, se analiza el cuestionario de autoeficacia en rela-
ción con las vocaciones científicas. Posteriormente, se examina el cuestionario sobre 
barreras y facilitadores en la formación de vocaciones científicas y finalmente, se realiza 
un análisis de las narraciones obtenidas en el grupo focal sobre actitudes hacia la ciencia. 
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En las encuestas participaron 46 estudiantes, con un mismo número (23) correspon-
diendo a cada municipio. De igual manera, en el grupo focal también tuvo un igual nú-
mero de participantes por municipio (9 de cada uno). 

Cuestionario autoeficacia ante las vocaciones científicas 
Los resultados sobre autoeficacia en el ámbito científico muestran que la totalidad 

de los encuestados confía en su capacidad para aprender y dominar nuevas habilidades 
en ciencia si se lo propone. También en aprender de sus errores empleándolos como 
oportunidades de mejora. Ello indica una sólida confianza en su capacidad de supera-
ción y adaptación, esencial para el progreso científico. Además, el 93.5 % confía en su ca-
pacidad para encontrar soluciones a problemas científicos complejos, demostrando una 
alta percepción de sus habilidades analíticas y de resolución de problemas.  

Por otro lado, el 89.1 % siente que puede aprender autónomamente sobre temas    
científicos, subrayando una fuerte motivación intrínseca y capacidad para el autoapren-
dizaje. Por otro lado, el 88.4 % se siente capaz de adaptarse a los avances en ciencia y 
tecnología, lo que es crucial y esencial en un campo en constante evolución. Además, el 
87 % confía en desarrollar nuevas ideas y soluciones innovadoras ante problemas cotidia-
nos, colaborar en proyectos científicos, ser exitosos en una carrera científica con esfuer-
zo y dedicación, así como en encontrar recursos y apoyo para desarrollar sus habilidades; 
ello resalta una percepción positiva de sus capacidades innovadoras y colaborativas. 
Igualmente, un 84.8 % confía en superar desafíos en ciencia, indicando resiliencia frente 
a obstáculos. Asimismo, el 82.6 % se siente competente en el uso de herramientas y tec-
nologías científicas y en superar obstáculos hacia una carrera científica, lo que es vital en 
un entorno tecnológico avanzado.  

Por otra parte, el 76.1 % se siente capaz de comunicar sus ideas de manera clara y 
efectiva y de encontrar múltiples enfoques para resolver problemas científicos, lo que es 
fundamental para la comunicación y la resolución de problemas complejos. De igual 
forma, el 73.9 % cree que puede contribuir significativamente al conocimiento científico, 
reflejando un alto sentido de propósito y responsabilidad. Además, el 71.7 % se ve como 
un modelo a seguir para jóvenes interesados en ciencia y tecnología, lo que destaca su 
percepción de liderazgo.  

Sin embargo, es importante destacar que solo el 65.2 % cree tener potencial para so-
bresalir en una carrera científica, lo que sugiere áreas para mejorar en cuanto a confianza 
en el éxito profesional. Además, solo el 41.3 % cree poder aplicar el método científico para 

Re v. l a t i n o a m . c i e n c . s o c . n i ñ e z  j u v.  ·  Vo l .  2 4 ,  n . º  3 ,  s e p . - d i c .  d e  2 0 2 6  
E - I S S N :  2 0 2 7 - 7 6 7 9  ·  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 6 0 0 / r l c s n j . 2 4 . 3 . 7 0 6 1  

7



Determinantes psicosociales de la vocación científica…

resolver problemas del mundo real, lo que indica una necesidad de más oportunidades 
prácticas. Respecto a las fortalezas para realizar actividades científicas, el 21.7 % menciona 
la curiosidad y el interés, el 19.6 % menciona la disciplina, el 6.5 % menciona la confianza, 
y el 4.3 % menciona la atención, mientras que el 26.1 % considera no tener ninguna forta-
leza destacada, lo que sugiere la necesidad de fomentar una autoevaluación positiva y el 
reconocimiento de habilidades individuales para fortalecer la autoeficacia (figura 1). 

Figura 1 
Distribución de la muestra en función de los ítems del instrumento de autoeficacia 

Cuestionario barreras y facilitadores en la formación 
de la vocación científica 

A continuación, se presentan los resultados obtenidos en cada una de las secciones 
evaluadas por el instrumento. 

Sección 1: socioeconómica 
En relación al nivel educativo de los padres o acudientes, el 37 % posee educación 

secundaria completa y solo el 2.2 % tiene educación secundaria incompleta, lo cual puede 
ofrecer un apoyo moderado en el hogar para el desarrollo educativo de sus hijos. En con-
traste, el 32.6 % tiene educación primaria incompleta o ninguna, lo que podría represen-
tar una barrera significativa en términos de recursos y apoyo educativo. El 21.7 % tiene 
educación primaria completa, mientras que solo el 6.5 % cuenta con educación universi-
taria completa o superior, lo que sugiere una limitación en el acceso a conocimiento y 
recursos avanzados en el hogar.  
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Respecto al acceso a recursos económicos para participar en actividades extracurri-
culares relacionadas con la ciencia y la tecnología, el 52.2 % indica que no ha tenido acce-
so, el 32.6 % menciona que lo ha tenido ocasionalmente, y solo el 15.2 % afirma que lo ha 
tenido de forma constante, lo que constituye una barrera considerable que limita las 
oportunidades de aprendizaje fuera del aula. 

En términos de acceso a tecnología, el 71.7 % ha tenido acceso a computadoras e in-
ternet en el hogar o institución educativa, lo cual es un facilitador importante para la 
autoeducación y exploración científica. El 19.6 % lo ha tenido ocasionalmente, mientras 
que el 8.7 % no ha tenido acceso.  

El costo de la educación en ciencia y tecnología no es considerado un obstáculo por 
el 67.4 % de los encuestados, lo cual es positivo. Sin embargo, el 32.6 % sí lo ve como un 
obstáculo, indicando que las preocupaciones económicas aún son relevantes para una 
gran parte de los estudiantes y —posiblemente— para sus familias.  

En cuanto al acceso a oportunidades de empleo en ciencia y tecnología en su comu-
nidad, el 54.3 % lo describe como limitado, lo que puede desmotivar a los estudiantes si 
no ven claras las perspectivas laborales futuras. El 34.8 % describe el acceso como amplio, 
y el 10.9 % menciona que no hay acceso.  

Sección 2: cultural 
En términos de apoyo familiar, el 54.3 % de los encuestados recibe un nivel medio de 

respaldo, el 34.8 % recibe un alto apoyo y el 10.9 % recibe un bajo apoyo. De esta manera, 
aunque la mayoría tiene algún nivel de apoyo, es crucial mejorar este aspecto para fo-
mentar vocaciones científicas, proporcionando un entorno que aliente el interés y la de-
dicación hacia estas áreas.  

En términos de discriminación, esta es mínima en la muestra: el 82.6 % no la ha ex-
perimentado, mientras que un 17.4 % sí ha enfrentado algún tipo de prejuicio. Aunque 
esta cifra es relativamente baja, indica que persisten barreras culturales que pueden 
desmotivar a algunos estudiantes y que deben abordarse para garantizar un entorno in-
clusivo y motivador.  

Por su parte, el acceso a mentores es limitado: el 52.2 % no ha tenido esta oportuni-
dad, mientras que el resto sí. Esto resalta la necesidad de mejorar la disponibilidad de 
figuras inspiradoras en ciencia y tecnología, ya que los mentores son cruciales para guiar 
a los estudiantes y estimular su interés.  
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Respecto a la importancia que la comunidad da a la educación en ciencia y tecnolo-
gía, el 71.7 % percibe una importancia media, el 23.9 % alta y el 4.3 % baja. Aunque hay un 
reconocimiento general, es necesario promover más estas áreas para fortalecer el interés 
estudiantil.  

Finalmente, el 39.1 % siente que sus intereses científicos no son comprendidos por 
sus amigos a veces, mientras que el 32.6 % nunca se siente comprendido, lo cual puede 
afectar negativamente su motivación y autoestima. El 28.3 % no enfrenta este problema, 
indicando un entorno más positivo para algunos. Mejorar la comprensión y valoración 
de estos intereses entre los pares es esencial para crear un entorno de apoyo más sólido y 
motivador.  

Sección 3: educativa 
En términos de accesibilidad de recursos educativos en ciencia y tecnología, se ob-

serva una diversidad en las percepciones. Mientras que un 60.9 % los encuentra algo acce-
sibles, un 23.9 % los considera poco accesibles y solo un 15.2 % los encuentra muy accesibles. 
Esta variabilidad en el acceso destaca la necesidad de abordar esta brecha para garanti-
zar igualdad de oportunidades de aprendizaje. 

Respecto al apoyo recibido de maestros y profesores, se observa una percepción 
mixta. Mientras que un 67.4 % siente haber recibido el apoyo necesario, un 23.9 % ha ex-
perimentado este respaldo de manera inconsistente y un 8.7 % no lo ha tenido. Esta falta 
de apoyo puede afectar negativamente la motivación y el desarrollo académico de los 
estudiantes, obstaculizando su interés en áreas científicas y tecnológicas.  

En relación a la participación en actividades extracurriculares en ciencia y tecnolo-
gía, un 39.1 % no ha tenido esta oportunidad, limitando su desarrollo de intereses y habi-
lidades adicionales. Mientras que un 32.6 % ha participado y un 28.3 % lo ha hecho de 
manera ocasional, resaltando la inconsistencia en la accesibilidad a estas oportunidades. 
Esto subraya la importancia de garantizar una oferta de actividades extracurriculares 
equitativa para todos los estudiantes.  

En cuanto a la preparación para una carrera en ciencia, tecnología e innovación, la 
mayoría (el 73.9 %) considera que su educación actual los prepara adecuadamente. Sin 
embargo, el resto no se siente preparado, destacando la necesidad de mejorar la calidad y 
relevancia del currículo educativo en estas áreas para asegurar una preparación óptima.  

Finalmente, la oportunidad de explorar diferentes áreas de la ciencia y la tecnología 
en el plan de estudios escolar es amplia para la mayoría de los participantes (el 69.6 %); 
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sin embargo, un 30.4 % no ha tenido esta oportunidad. Lo que puede limitar su capaci-
dad para descubrir intereses específicos y desarrollar habilidades diversas, obstaculizan-
do el desarrollo de una vocación científica amplia y bien informada.  

Grupo focal actitudes de las infancias y adolescencias 
ante la ciencia 

Los resultados destacan un amplio interés en la relevancia y la importancia de la  
ciencia en la vida cotidiana. Varios participantes resaltaron su capacidad para resolver 
problemas prácticos y generar conocimiento. No obstante, se observaron diferencias 
significativas en cuanto al nivel de motivación y valoración hacia la ciencia. Mientras 
que algunos manifestaron entusiasmo y disposición para involucrarse en actividades   
científicas, otros pocos demostraron una falta de interés y motivación, citando experien-
cias negativas o nulas, percibiendo a la ciencia como poco relevante para sus vidas. 

Una minoría de estudiantes expresó que, debido a la falta de una exposición agrada-
ble y experiencial ante la ciencia, no la consideran una opción viable para su futuro. 
Además, mostraron carencias tanto en conocimientos prácticos como teóricos, junto 
con un desinterés en adquirir conocimientos científicos. Aquellos con un menor interés 
suelen ser quienes carecen de una exposición tanto teórica como práctica. En contraste, 
aquellos que participaron en actividades extracurriculares y académicas relacionadas con 
la ciencia expresaron un deseo de continuar aprendiendo y percibieron la ciencia como 
una disciplina con aplicaciones prácticas en la vida diaria. 

Respecto a las áreas temáticas, la mayoría de los participantes reconocieron que la 
ciencia es un campo amplio que permite abordar no solo las áreas temáticas tradiciona-
les (como las ciencias sociales, físicas y tecnológicas), sino también problemas de otras 
áreas (como el arte, la educación física, la ética e, incluso, la religión). Esta perspectiva 
subraya la noción de que la ciencia puede ser aplicada a diversas temáticas de investigación. 

Todos los participantes coincidieron en que ser científico es una profesión exigente 
que requiere habilidades y cualidades específicas que deben ser cultivadas con el tiempo. 
Algunos pocos reconocieron poseer estas habilidades y mostraron disposición para con-
vertirse en científicos con un enfoque disciplinado. Sin embargo, la mayoría expresó du-
das sobre asumir las responsabilidades inherentes a la profesión científica. 

En este sentido, la interacción en los grupos focales (figura 2) permitió obtener in-
formación primaria sobre las actitudes de los estudiantes hacia la ciencia. Se identificó 
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la necesidad de un enfoque más equitativo entre la teoría y la práctica en la enseñanza 
de la ciencia, ya que la mayoría de los estudiantes desean aprender sobre ciencia de una 
manera atractiva, lo que podría mejorar su motivación e interés en la disciplina. Este en-
foque podría contribuir a ampliar las percepciones de los estudiantes sobre las vocacio-
nes científicas, la ciencia, la tecnología y la innovación. 

Figura 2 
Trabajo de campo realizado en los municipios de Rosas y Silvia, respectivamente 

Discusión 
Los resultados obtenidos a partir de los instrumentos empleados en la presente in-

vestigación revelan una interrelación significativa entre las actitudes hacia la ciencia, la 
autoeficacia y las barreras y facilitadores en la formación de vocaciones científicas. 

En este sentido, la investigación de Soto (2018) logró identificar, en lo que respecta a 
factores psicosociales, que tanto el entorno del hogar como las circunstancias económicas 
emergen como los principales factores determinantes; a estos le sigue el ámbito social y, 
en último lugar, el aspecto emocional. Varios de los factores señalados en el estudio de 
Soto han sido identificados en el presente estudio, como se describirán a continuación.  

El primer lugar, se identificó que las actitudes positivas hacia la ciencia están estre-
chamente vinculadas con niveles más altos de autoeficacia lo que, a su vez, influye en la 
motivación para continuar explorando este campo. Esta relación ha sido ampliamente 
discutida en la literatura, como lo explica Bandura (como se citó en Sánchez et al., 2012) 
afirmando que «las personas con alta autoeficacia optan por realizar tareas más difíciles y 
se fijan metas más altas» (p. 3). En concordancia, Chacón (como se citó en Rossi & Rossi, 
2022) señala que «si un estudiante percibe que tiene un mayor nivel de autoeficacia, creerá 
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más en sí mismo, y esa mayor confianza en sus capacidades le facilitará llevar a cabo ac-
ciones para alcanzar sus metas u objetivos» (p. 2). Situación que pone de manifiesto que 
la autoeficacia refuerza la confianza y facilita la consecución de metas académicas —e 
incluso profesionales— en los estudiantes. 

Por otro lado, los estudiantes con actitudes negativas o indiferentes hacia la ciencia 
presentan una percepción más baja de sus habilidades científicas, lo que reduce su inte-
rés en desarrollar competencias en este ámbito. Esta tendencia ha sido documentada por 
Bandura (como es citado en Sánchez et al., 2012), al plantear que «las personas con baja 
autoeficacia suelen tener una baja autoestima y albergan pensamientos pesimistas acerca 
de sus logros y su desarrollo personal» (p. 3). En particular, estos estudiantes suelen su-
bestimar su capacidad para aplicar el método científico en situaciones prácticas, lo que 
refuerza barreras internas y personales que afectan su desarrollo académico y profesional 
en áreas de ciencia, tecnología e innovación.  

Adicionalmente, otros factores como la participación en actividades extracurricula-
res relacionadas con la ciencia, se perfila como un factor clave para el fortalecimiento de 
la autoeficacia en ciencia; así, se desarrolla no solo un interés más profundo en el campo, 
sino también una mayor confianza en sus capacidades para tener éxito en una carrera 
científica. Según Raza (2019), «los niños, niñas y adolescentes que realizan actividades 
extraescolares, en comparación de aquellos que no [las] realizan (…), muestran niveles 
más altos de autoeficacia en general, compuesta por dimensiones de autoeficacia social, 
autorregulatoria y académica» (p. 9) Este tipo de actividades o programas suelen ofrecer 
a los estudiantes la oportunidad de explorar temas científicos de manera práctica y ex-
periencial; en este sentido, programas como Ondas han demostrado impactos positivos 
en la formación de vocaciones científicas, como lo describe (Daza, 2024), señalando que 
«entre más tiempo de participación en el programa, mayor es el efecto en el tiempo, me-
jorando nivel académico y preferencia por carreras relacionadas con [ciencia y tecnolo-
gía]» (p. 1). Ello muestra que tales programas les permiten a los estudiantes conectar los 
conceptos abstractos con aplicaciones concretas, aumentando tanto su comprensión 
como su motivación en ciencia, tecnología e innovación.  

Adicionalmente, es crucial reconocer que los programas extracurriculares facilitan y 
permiten la interacción de los estudiantes con individuos de otros contextos. García y 
Garial (2024) destacan «la relevancia de la diversidad cultural de las personas con las que 
nos relacionamos para potenciar nuevas vivencias y adquirir nuevos saberes, consti-
tuyendo así una valiosa contribución al proceso educativo de todas las personas» (p. 5). 

Re v. l a t i n o a m . c i e n c . s o c . n i ñ e z  j u v.  ·  Vo l .  2 4 ,  n . º  3 ,  s e p . - d i c .  d e  2 0 2 6  
E - I S S N :  2 0 2 7 - 7 6 7 9  ·  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 6 0 0 / r l c s n j . 2 4 . 3 . 7 0 6 1  

13



Determinantes psicosociales de la vocación científica…

Tal diversidad cultural, social y educativa favorece también el aprendizaje desde diversas 
perspectivas, lo que puede resultar positivo para fortalecer conocimientos en ciencia, 
tecnología e innovación, así como para favorecer el desarrollo de expectativas más amplias.  

En este sentido, las experiencias positivas no solo refuerzan la creencia en la rele-
vancia de la ciencia, sino que también les brindan la seguridad de que pueden manejar 
los desafíos diarios del contexto. Por el contrario, quienes han tenido menos oportuni-
dades para participar en experiencias prácticas tienden a desarrollar una percepción más 
limitada de sus habilidades, lo que afecta tanto su interés como su disposición para asu-
mir desafíos científicos.  

En este contexto, proporcionar un acceso equitativo a recursos y formación en in-
vestigación científica es fundamental. Lupión-Cobos et al. (2019) destacan que «se preci-
sa que los estudiantes adquieran una formación teórica y práctica en el dominio de la 
investigación científico-tecnológica como recurso y procedimiento para conseguir el 
acercamiento a los métodos propios que la caracterizan» (p. 3). Por su parte, Mateo-Díaz 
et al. (2022) resaltan que el acceso equitativo se entiende desde dos aspectos: «por un 
lado, se refiere a proveer la cobertura tecnológica necesaria para poder ejecutar las nue-
vas estrategias de enseñanza-aprendizaje. Por otro, requiere construir las capacidades y 
los recursos que permitan usar la tecnología de forma sostenida en el tiempo» (p. 101). 
Ello proporciona oportunidades para explorar la ciencia de manera activa, ya que su fal-
ta puede afectar profundamente tanto su actitud, percepción de autoeficacia o su moti-
vación académica (Ruiz, 2020), lo que puede influir significativamente en las decisiones 
que los estudiantes tomen a futuro. 

Por otro lado, las barreras socioeconómicas son también un factor que influye en la 
formación de vocaciones científicas. Aunque un porcentaje grande de los estudiantes no 
percibe dificultades económicas, otro sí lo hace, afectando su acceso a recursos y opor-
tunidades (Cardona & Ramírez, 2020). Este factor económico no solo afecta la posibili-
dad de participar en actividades científicas fuera del aula, sino también el acceso a ma-
teriales educativos avanzados.  

La ausencia de herramientas tecnológicas también limita el desarrollo de competen-
cias científicas, lo que refuerza desigualdades en el acceso a la educación en ciencia y 
tecnología (Maiztegui et al., 2002). Asimismo, dicha ausencia dificulta el desarrollo de 
competencias científicas prácticas y teóricas, lo que, a su vez, afecta la confianza que los 
estudiantes tienen en sus propias habilidades.  
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A nivel cultural, el apoyo familiar y la presencia de figuras inspiradoras, como men-
tores, resultan ser factores clave. Aquellos estudiantes que no cuentan con un fuerte res-
paldo familiar o que carecen de modelos a seguir en su entorno muestran actitudes me-
nos favorables hacia la ciencia, lo que afecta negativamente su autoeficacia. A 

dicionalmente según Rivero y Pacheco (2021), «en la actualidad, el desarrollo de las 
competencias científicas investigativas ha cobrado una importancia central en la educa-
ción, donde las practicas pedagógicas de los docentes juegan un papel fundamental en la 
formación integral de los estudiantes» (p. 2). Los datos indican que una parte significati-
va de los estudiantes no ha tenido acceso a mentores, lo que es crucial, dado que aquellos 
no solo proporcionan conocimientos técnicos, sino que también actúan como ejemplos a 
seguir, ofreciendo orientación sobre cómo superar desafíos y construir una carrera exito-
sa en ciencia.  

Por otro lado, varios de los estudiantes reportan que sus intereses científicos no son 
comprendidos por su entorno social, lo cual debilita tanto el interés como la confianza 
en sus habilidades. La falta de comprensión y apoyo de amigos o familiares puede llevar 
a los estudiantes a sentirse aislados en su interés por la ciencia, reduciendo su motiva-
ción para seguir avanzando en esta área. Por lo tanto, es fundamental formar a toda la 
comunidad educativa en «valores y creencias, en torno al respeto a la diversidad con re-
laciones interpersonales armónicas, que impacten directamente en el desarrollo social, 
emocional y el bienestar de los estudiantes» (Ministerio de Educación Nacional, 2022), 
buscando que de esta manera se respeten y validen los intereses de todos los estudiantes 
evitando esta limitante social. Adicionalmente, proporcionar una visión más amplia de 
la importancia de la ciencia y la innovación en todos los estudiantes es fundamental 
para evitar el estigma entorno a esta área específica. 

Por último, en el ámbito educativo, la falta de acceso a recursos adecuados y el apoyo 
inconsistente de los padres de familia se presentan como obstáculos que afectan tanto 
las actitudes como la autoeficacia. Los estudiantes que no reciben un respaldo suficiente 
o que no tienen acceso a materiales y oportunidades científicas dentro del aula tienden a 
desarrollar actitudes más negativas hacia la ciencia y una menor confianza en su capaci-
dad para sobresalir en este campo. En las conclusiones del estudio de Torres et al. (2023) 
se afirma: 

La familia sigue jugando un rol fundamental en la educación de sus hijos por su continua 
condición de institución más confiable dedicada a este fin a pesar de las irrupciones que 
las tecnologías de la información y comunicación están generando en la sociedad. (p. 12) 
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Este apoyo inconsistente puede ser resultado de una falta de información de los pa-
dres en la importancia de las áreas como la ciencia y la tecnología, identificándolas como 
áreas poco necesarias para un futuro.  

Adicionalmente, desde el área escolar se identifica un enfoque pedagógico que prio-
riza la teoría sobre la práctica, lo que reduce el interés y la motivación de los estudiantes. 
Además, la falta de preparación curricular para una carrera en ciencia y tecnología re-
fuerza la percepción de que no están suficientemente equipados para enfrentar estos  
desafíos. Adicionalmente, como lo señalan Manassero-Mas y Vásquez-Alonso (2024), es 
fundamental «informar y formar al profesorado sobre rasgos que motivan las vocaciones 
científicas es la base para activar en la enseñanza» (p. 4). Esto se relaciona con el hecho 
de que actualmente algunas instituciones educativas han intentado prepararse para la 
implementación de currículos más alineados con las necesidades del mundo laboral en 
ciencia y tecnología, así como para la incorporación de más experiencias prácticas basa-
das en los interés y motivaciones de los estudiantes. Sin estas mejoras, los estudiantes 
seguirán percibiendo el campo científico como inalcanzable o poco atractivo, lo que 
afecta su disposición para seguir una carrera en este ámbito. 

En contraste, los facilitadores identificados, como el acceso a tecnología (especial-
mente en la escuela), así como la posibilidad de explorar diferentes áreas de la ciencia y 
la tecnología en su plan de estudios escolar, tienen un impacto directo en el desarrollo 
de actitudes positivas y un mayor sentido de autoeficacia. El acceso a tecnología no solo 
mejora las oportunidades de aprendizaje, sino que también permite a los estudiantes es-
tar al tanto de los últimos avances en ciencia, lo que les da una ventaja competitiva. Los 
estudiantes que cuentan con estos recursos muestran una mayor confianza en su capaci-
dad para aprender y enfrentar desafíos científicos, así como un interés más sostenido en 
seguir una carrera en ciencia. Este acceso también les permite desarrollar habilidades 
prácticas, como el uso de herramientas científicas especializadas, lo que refuerza su creen-
cia de que pueden manejar las exigencias de la tecnología. Estos facilitadores no solo 
amplían su visión de las oportunidades en el campo científico, sino que también refuerzan 
la percepción de que la ciencia tiene aplicaciones prácticas y relevantes en la vida diaria.  

La exploración de la ciencia desde las diferentes áreas no solo les permite reforzar 
conceptos aprendidos en clase, sino también explorar áreas de interés personal. Esto les 
brinda una ventaja al prepararse para futuras carreras en ciencia, tecnología e innova-
ción. Sin embargo, estos dos facilitadores principales pueden no ser suficientes para in-
fluir significativamente en este tipo de formación; por lo tanto, se requiere fortalecer la 
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educación escolar en «contenidos actuales de ciencia y tecnología que contribuyan a la 
formación ciudadana, con un carácter sistemático, integral e interdisciplinario, que in-
volucre a todas las áreas docentes y a la sociedad en general» (Asencio, 2017, p. 12). 

En conclusión, los patrones más relevantes conectan las actitudes positivas hacia la 
ciencia con el acceso a facilitadores fundamentales, como actividades extracurriculares, 
tecnología y apoyo familiar y educativo. Al mismo tiempo, las barreras socioeconómicas 
y culturales dificultan la construcción de una autoeficacia sólida y una visión positiva de 
la ciencia como carrera futura. Estas conexiones destacan la importancia de un enfoque 
integral, donde tanto el entorno social, cultural y educativo brinden el apoyo necesario 
para que los estudiantes puedan desarrollar un interés constante en la ciencia, la tecno-
logía y la innovación. Por lo tanto, las intervenciones que aborden tanto las barreras 
como los facilitadores pueden tener un impacto significativo en la creación de una cul-
tura más inclusiva y accesible para la vocación científica de los estudiantes.  

Finalmente, durante el desarrollo de esta investigación se identificaron algunas limi-
taciones asociadas al difícil acceso a la población y a las instituciones educativas ubica-
das en zonas rurales del departamento del Cauca. Estas dificultades estuvieron princi-
palmente vinculadas a las condiciones de orden público que afectan la movilidad dentro 
del territorio, lo que restringió en algunas ocasiones el desplazamiento hacia determina-
dos sectores. No obstante, pese a estas situaciones, se logró establecer contacto con la 
población objetivo y recolectar información pertinente para el estudio, garantizando así 
la validez de los hallazgos obtenidos. 

A partir de los resultados alcanzados, se plantean diversas líneas de investigación 
que podrían ampliar el conocimiento en torno al fortalecimiento de la autoeficacia cien-
tífica en contextos rurales. En particular, se recomienda profundizar en el análisis del 
impacto que ejercen los programas extracurriculares en el desarrollo de habilidades cien-
tíficas, así como en la influencia de factores socioculturales y familiares en la configura-
ción de vocaciones científicas en poblaciones rurales e indígenas. Asimismo, se sugiere 
explorar el diseño e implementación de intervenciones educativas basadas en herramien-
tas tecnológicas accesibles, orientadas a fortalecer competencias científicas en entornos 
y contextos caracterizados por limitaciones económicas y sociales. Estas líneas investiga-
tivas permitirían el diseño de estrategias pedagógicas más inclusivas y contextualizadas, 
que favorezcan el acceso equitativo al conocimiento científico y tecnológico. 
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