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Resumen

El articulo investiga los saberes de las mujeres indigenas achagua y piapoco
desde una perspectiva hermenéutica, explorando la influencia generacional
(abuelas, hijas y nietas). La investigacién enfrenté retos metodoldgicos debido al
temperamento introvertido de las participantes y a la desconfianza hacia perso-
nas externas. Se identifican tres tipos de saberes: las practicas preservadas,
como la transicién de nifia a mujer y el cultivo de la yuca; las practicas en ten-
sion, afectadas por la modernizacion, como la disminucién del ritual del trompo
y la zaranda; y la influencia de préacticas occidentales, que han impactado su
cosmogonia y creencias. La evangelizacion y el uso del espafiol en la escuela
contrastan con el uso de la lengua materna de la comunidad. También se obser-
van nuevas perspectivas sobre la salud sexual y reproductiva, como el parto y la
anticoncepcién.
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Tesauro
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Puntos clave

¢ Se reconoce el papel fundamental de las mujeres indigenas, en especial las
abuelas, como principales transmisoras de saberes, tradiciones y valores.

e De igual manera, la preocupacién de aquellas por mantener la identidad cultu-
ral.

e Se sefala el fuerte impacto de la occidentalizaciéon y la modernidad en las
practicas y saberes ancestrales reflejado en la educacién, la tecnologia y la
religion.
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Tensions between the traditional and the western: Three generations of indigenous women
Abstract

This article investigates the knowledge of Achagua and Piapoco indigenous women from a herme-
neutic perspective, exploring generational influences (grandmothers, daughters, and granddaugh-
ters). The research faced methodological challenges due to the participants' introverted tempera-
ment and distrust of outsiders. Three types of knowledge are identified: preserved practices, such as
the transition from girlhood to womanhood and the cultivation of cassava; practices under tension,
affected by modernization, such as the decline of the spinning top and zaranda rituals; and the in-
fluence of Western practices, which have impacted their cosmogony and beliefs. Evangelization and
the use of Spanish in schools contrast with the use of the community's native language. New pers-
pectives on sexual and reproductive health, such as childbirth and contraception, are also observed.

Keywords

Cultural identity, indigenous women, narratives, ancestral knowledge and practices.

Tensoes entre o tradicional € o ocidental: trés geracoes de mulheres indigenas
Resumo

Este artigo investiga o conhecimento de mulheres indigenas Achagua e Piapoco a partir de uma
perspectiva hermenéutica, explorando influéncias geracionais (avés, filhas e netas). A pesquisa en-
frentou desafios metodoldgicos devido ao temperamento introvertido das participantes e a descon-
fianga em relacdo a estranhos. Trés tipos de conhecimento sdo identificados: praticas preservadas,
como a transi¢do da infancia para a feminilidade e o cultivo da mandioca; préticas sob tensao, afe-
tadas pela modernizacédo, como o declinio dos rituais do pido e da zaranda; e a influéncia de prati-
cas ocidentais, que impactaram sua cosmogonia e crencas. A evangeliza¢do e o uso do espanhol
nas escolas contrastam com o uso da lingua nativa da comunidade. Novas perspectivas sobre satde
sexual e reprodutiva, como parto e contracepgdo, também s&o observadas.

Palavras-chave

Identidade cultural, mulheres indigenas, narrativas, saberes e praticas ancestrais.
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P 4
Introduccion

R econocer el caracter identitario y relacional de los pueblos originarios (como
lo son los achagua y piapoco)' parte de considerar la importancia de la sociali-
zacion en el marco de la cosmovision propia de estas comunidades como un proceso im-
prescindible para conservar la identidad cultural (Gonzalez, 2023). La transmision de
saberes y prﬁcticas a las generaciones mas jévcnes se posiciona desde diferentes interac-

ciones que se dan de forma natural en la cotidianidad de sus pueblos (Ibarra et al., 2024).

Una de ellas es que apropian el conjunto de valores, creencias y, en general, sistemas
de conocimiento que entrelazan sus dinamicas sociales, de forma inicial con los miem-
bros mayores (Catrilef, 2022); asi como con personas que son reconocidas como sabedo-
res del conocimiento.* Entre estos se encuentran los lideres Cspirituales, comunitarios, al
igua] que madres, padres, abuelas, abuelos y demas miembros de la familia con quienes
comparten a diario y de quienes aprenden cémo se nombran las cosas, como se comuni-
canyy, en general, los codigos culturales, morales y las formas de interactuar con el mun-

do que los rodea (Alarcon er al., 2018).

Igualmcntc, los mayores involucran a las nuevas generaciones desde temprana edad
en las actividades comunitarias y familiares, haciendo que participen, entre otras, en el
cultivo de sus productos tradicionales, en la preparacién de los alimentos propios de su

cultura, en los festivales tradicionales y en los rituales rcligiosos. Ello permite que apro-

1 Los achaguas y piapocos son comunidades indigenas que han habitado la llanura de la Orinoquia desde antes
de la Colonia. A causa de practicas como la evangelizacion, la servidumbre, la esclavitud, las guahibiadas, entre
otras, tuvicron que replegarse durante siglos y solo sobre los anos 8o lograron la titulacion de una parte de su
territorio ancestral ubicado en lo que hoy se llama Pueblo Nuevo (vereda del Municipio de Puerto Lépcz7 de-
partamento del Meta). La hacienda que les titularon fue dividida en dos resguardos, La Victoria y Umapo, se-
parados tan solo por una via de 45 metros de ancho. Esta cercania genero una estrecha relacion social y econo-
mica, lo que conlleva a la convergencia en la misma institucion educativa y en las empresas en las que laboran,
posicionando ast una dinamica constante de intercambio cultural.

* En las comunidades achagua y piapoco los sabedores son las personas reconocidas por la sabiduria de un co-
nocimiento ancestral, quienes se encargan de conservar el legado y transmitirlo a las generaciones siguientes;
ademas de posicionarse como una autoridad cultural que le hace frente a prﬁcticas occidentalizadas.
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pien el significado de lo que es ser una persona en el contexto familiar y comunitario
(Elliott-Groves & Meixi, 2022), ast como que reconozcan los conocimientos propios de

su etniay desarrollen identidad cultural con su comunidad (Ruiz, 2022).

Otro aspecto importante de la socializacion es la tradicion oral, la cual es nutrida
desde la cosmogonia de los pueblos originarios. Esta se concreta en mitos y leyendas res-
pecto a los origenes de las comunidades, los fenomenos trascendentales y su relacion con
el mundo (Ceballos, 2020). Lo anterior se da a traves de las narraciones que hacen los
ancianos en las reuniones familiares o comunitarias y que, probablemente, les permite a
las generaciones mas jévenes reconocer los valores y creencias que articulan la vida de

sus grupos, para mantener vivo su vinculo con su herencia cultural (Lomas et al., 2019).

Mediante la transmision de relacos, estas comunidades consiguen mantener vivos los
saberes ancestrales relacionados con el cultivo, la caza, la pesca, la medicina ancestral y,
en general, su relacion con la tierra, el cosmos y lo espiritual (Sanchez et al., 2020). Esta
practica socializadora es una forma vital para transmitir parte del acervo cultural acu-
mulado a lo largo de las generaciones. Este se posiciona como una vision del pasado que
rcsguarda sus realidades y es reconocida como conocimiento oral y cultural, asi como

una estrategia para no perder sus tradiciones y practicas (Lopez-Guzman, 2024).

Los rituales, las ceremonias y los festivales son un medio de socializacion para los
mas jovenes, pero tambicn son ambitos de resistencia en un contexto complejo para pre-
servar tradiciones e identidad (Vroutsi, 2020). El hacer parte de estas expresiones de la
cosmovision de sus pueblos les permite reconocer lo signiﬁcativo que tienen ciertos
momentos y etapas para los individuos, sus familias o la comunidad, tales como: la pu-
bertad, el compromiso de las parejas, la muerte, las ¢pocas del afio para cultivar u obte-
ner los bienes de la tierra y del agua (Romero, 2024). Estos momentos sustanciales de los
pucblos originarios permiten transmitir la formalidad de los rituales y ceremonias, los
pasos y el significado que hay detras de cada practica que acompana al individuo y al

grupo (Sarrazin, 2022).

Esta forma de socializacion se fundamenta en el profundo conocimiento ancestral que
tienen los pueblos originarios sobre el entorno natural, en que reconocen la tierra como
ser sagrado con el cual se tiene un vinculo de caracter espiritual y que se evidencia en la
cotidianidad; es decir, para estos pueblos existe una profunda interconexion entre los
seres vivos y los elementos del mundo natural (Elliote-Groves & Meixi, 2022). La tierra es
asumida como una entidad viva que les proporciona sustento y bienestar, desde donde han
construido un conocimiento para el desarrollo y gestion de recursos naturales de forma
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Cquilibrada y sostenible, que le permite a las generaciones mas jévcncs reconocer que
para sus pueblos esta no se ve como un bien de mercado que se explota, sino como una

fuente de cspiritualidad forma de vida y parte integra] de su cosmovision (Valencia, 2022).

La anterior es una practica socializadora que les permite enfrentar desafios propios
de un modelo econdmico de explotacion de la tierra’ (evidente en la extraccion de petro-
leo y en las granjas tecnificadas), con el que han visto disminuidos sus terrenos ancestra-
les. Con aquella transmiten conocimientos de una generacion a otra, para mantener el

respeto por la tierra como fuente de vida y entidad sagrada (Gomez, 2023).

Otro aspecto de la socializacion de las nuevas generaciones ind{genas tiene que ver
con la educacion formal. Aunque en los ultimos anos las instituciones educativas en res-
guardos indigenas o en la zona de influencia han hecho apuestas por el dialogo intercultu-
ral, por el diseno curricular desde una perspectiva inclusiva (Hernandez-Martinez et al.,
2021), por la formacion de profcsorcs de las propias comunidades ind{gcnas, as1 como
por reconocer saberes de estos pueblos y darles un uso didactico (Lorenzotti, 2023), lo
cierto es que estas experiencias educativas no ha ]ogrado romper con el modelo occiden-
talizado (Novoa & Mestre, 2021). Este tipo de formacion choca o se tensiona con ideas,
valores ¢ticos y espirituales de las comunidades ancestrales (Bolafos et al., 2018) y en
ocasiones supone una ruptura con los saberes, prﬁcticas, creencias y 1enguas de los estu-
diantes. Ademas, con frecuencia los maestros desconocen su identidad culcural por la
descontextualizacion de los contenidos con una didactica ajena a las realidades de estas

comunidades y a su sistema de creencias (Montiel, 2024).

La identidad de los pucblos indl'gcnas es rcsguardada POTr un Marco normativo in-
ternacional y nacional; este deviene en un deber de respeto y garantia por parte del Es-
tado* frente a sus tradiciones, usos, costumbres e identidad cultural como medio esencial

para la pervivencia de las mismas. Sin Cmbargo, no se pucdc negar que las comunidades

3 Para las comunidades achagua y piapoco la relacion con la tierra es tanto sagrada como de reciprocidad y de

cuidado, al punto que le piden permiso para intervenirla; su cultivo se corresponde con los ciclos naturales,

preservan 12[5 CS‘pCCiCS sagradas quc cn clla cncuentran y COl’ltI‘Ol:ll’l 1218 ‘p]:lgﬂS y Cnfbrmcdndcs mcdinntc rezZos

para no ocasionar dafios.

*Si bien es cierto que el Estado colombiano tiene serias dificultades en asumir las demandas que se sustentan
en la diversidad étnica, el hecho de ratificar diferentes instrumentos internacionales sobre los derechos de los
pueblos indigenas conlleva a que la proteccion y garantia sean reconocidos como principios rectores y funda-

mentales del Estado, como se asume desde el bloque de constitucionalidad (articulo 93, Constitucion politica

de Colombia, 1991). Ello implica que las actuaciones u omisiones de autoridades y de particulares en el territo-

rio colombiano no pucdcn ir en contra de la dignidad humana (sin distingo alguno)A
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se han visto afectadas en la construccion de su identidad colectiva a causa de la pérdida
significativa de su legado ancestral (Baron et al., 2023). Este fendmeno es atribuido a una
serie de factores que son diferentes para cada pueblo, pero que en esencia estan centra-
dos en el intercambio de culturas (lo que se conoce como transculturacion) y que tiene

un impacto en la cultura que se ve mas influenciada (Catrilef, 2022).

La cosmovision y cosmogonia de los pueblos indigenas se ve atravesada por practicas
y visiones provenientes de la culcura dominante, lo que conlleva a la pérdida de formas
de vida y de tradiciones de sus comunidades (Gomez, 2023). Entre aquellas practicas en-
contramos: la creciente exposicién a ﬂujos de informacion y contenidos culturales con
referentes occidentales, la circulacion y apropiacién de tccnologfas, la necesidad de esta-
blecer dinamicas comerciales con las comunidades y empresas cercanas a sus resguardos

y la migracién de :ﬂgunos de sus miembros, entre otras (Lohndorf, 2022).

En el caso bajo estudio, tiene gran incidencia la presencia de las explotaciones pe-
troleras (Baron et al., 2023) y de empresas que desarrollan cultivos y procesan carne de
forma tecnificada en tierras que pertenecian a los resguardos indigenas (Ibafiez, 2021).5
En tal sentido, la defensa y el respeto por las costumbres y practicas culturales de las
comunidades indigenas, tiene que asumir el reto de la transculturacion a la que se ven
sometidos los pueblos como los achagua y piapoco por la presencia de transnacionales y
grandes empresas regionales. Estas llevan a que —de alguna forma— cambien sus vidas,
transformen su identidad cultural y desvanezcan su interés por preservar conocimientos

tradicionales.

El estudio busca identificar los saberes y prﬁcticas ancestrales orientadas hacia las
nifas de comunidades indigenas de los pueblos achagua y piapoco, ast como mostrar que

. . . ./ . o/ .
CﬂmblOS surgen a parmr d€ ]2 mcorporacion o apropiacion d€ sabcres OCCldCl’ltﬂlCS. Lo

5 En el area de influencia de las comunidades achagua y piapoco se encuentra Campo Rubiales (mayor yaci-
miento de petroleo de Colombia), en el cual operan empresas como Ecopetrol, Hocol, Frontera Energy, Tecpe-
trol y Cepsa. De igual manera, se encuentra Fazenda, empresa agroindustrial que cultiva maiz y soya para pro-

ducir alimento balanceado usado en la cria de cerdos. Un nimero signiﬁcativo miembros de las comunidades

indigenas son contratados por tales empresas. Estas también ponen en riesgo su soberania alimentaria, puesto

que se dejan de lado practicas tradicionales como la pesca, la caza, el cultivo de la yuca brava y su preparacion,

dado que la mayor parte de la semana trabajan en estas empresas. Ademas, las comunidades se ven sometidas a
dinamicas econdmicas de intercambio, en tanto que reciben como parte de pago bonos que solo pueden ser
canjeados en las tiendas de las empresas contratantes, asi como productos alimenticios y de aseo occidentaliza-

dos que terminan impactando sU COSMOVision.
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anterior, para posteriormente identificar similitudes y diferencias entre tres generacio-

nes de mujeres (abuelas, hijas y nietas).®

Método

Fundamentacion epistemica

Para investigar sobre los saberes y prz’tcticas ancestrales que se presentan en tres ge-
neraciones de mujeres ind{genas achagua y piapoco,’ se hizo necesario atender a compo-
nentes propios de la investigacion cualitativa (Silverman & Paterson, 2021), posicionada
epistémica y metodo]égicamente enla hermenéutica—comprensiva (Gadamer, 2004). La
razon de lo anterior es que, en la actualidad, las ciencias sociales se mueven en la 1égica
de epistemologias multiples, lo que hace indispensable contar con un intérprete que
asuma lo diverso sin asumir una mirada totalizante sobre otros modos de vida social

(Herrera, 2009), como es ¢l caso de las mujeres ind{genas sujetos de estudio.

Diseno

De acuerdo con lo anterior, se planteé el desarrollo de la investigacién en tres fases:
formulacion de la estrategia para provocar las narrativas, gcncracién de los momentos
narrativos y analisis de la informacion. En lo que respecta a la primera, se identifico la
necesidad de trabaj ar separadamente con las mujeres, por grupos de edad, dada la nece-
sidad de rcsguardar las diferencias presentes de una gcncracién a otra. Para ello se debid
precisar cual era la estrategia precisa para provocar la narrativa, atendiendo a la resis-

tencia a interactuar con miembros externos de la comunidad.

Con las nietas, despucs de un proceso de validacion, se identifico que el dibujo sobre
el juego preferido fue el generador del relato. Por su parte, para las abuelas e hijas, el ha-
blar de sus recuerdos de infancia fue la excusa para propiciar dicho relato. En la segunda
fase, como ya se menciono, fue importante la intermediacion de una profcsora y lider, a
fin de poder precisar los encuentros con las mujeres. Con las nietas, estos se realizaron

. . o/ . . . . . .
en la institucion educativa a la que asisten; con las hijas, en un escenario comunitario

6 La enunciacion de las generaciones se hace desde la relacion de Consanguinidad que tienen las abuelas con su

descendencia (hijas y nietas).

7 La relacidn cercania de estas comunidades, explicada renglones atras, lleva a que los ninos y adolescentes asis-

tan a las misma institucion educativa, Yaaliakeisy, la cual ha sido por mas de una década un escenario de prac-

tica docente de la Universidad de los Llanos. Ello posiciond un intercs investigativo por las practicas y saberes

de estas comunidades al observar en las ninas estéticas ¢ intereses vinculados a la cultura occidental.
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ubicado en los respectivos rcsguardos (las mujeres achaguas en Humapo y las piapocos
en la Victoria); y en el caso de las abuelas, la interaccion se realizo en sus casas. La fase
tres conllevo al tracamienco metodologico del corpus investigativo para avanzar en su

interpretacion.

Proceso de seleccion e inclusion de participantes

En relacion con el proceso de seleccion e inclusion de los participantes, la investiga-
cion enfrento retos metodolégicos puesto que las mujeres achagua Y piapoco no interac-
tian con facilidad con personas ajenas a sus comunidades. En tal sentido, la seleccion de
las participantes partié de una invitacion (Galeano, 2020) en la que se atendio a dos cri-
terios: el aceptar participar en el ¢jercicio investigativo y que hiciera parte de un linaje
familiar de abuelas, hijas y nictas (Martin-Palomo & Tobio, 2018). En tal sentido, la mues-
tra se conformo con nueve participantes: tres mujeres dela generacién abuelas, de las
cuales dos son achagua y una de piapoco, con edades entre los 52y 63 anos; la segunda
generacion estuvo conformada por tres hijas, quienes fluctian entre los 31y 38 afios; y la

tercera generacién, tres nietas que €St2,ll’l entre IOS 13y 16 anos.

Técnicas e instrumentos

Como técnica se opté por la narrativa autobiogr:iﬁca (Bolivar, 2002), como forma de
adentrarse en la experiencia de cada participante, en una relacion entre memoria y de-
venir y cuyo relato se configura como constitutivo de sentidos y significados (Ricoeur,
2006). Por tanto, la esencia radico en la memoria individual de las mujeres indfgenas
achagua y piapoco para desembocar en el ¢jercicio de develar aqucllos saberes y prz’tcti—
cas que asumen cuando ninas. El tracamiento de los relatos se hizo mediante el analisis
de contenido (Bardin, 1986), como posibilitador en la Comprensién del signiﬁcado laten-

te de los rc]atos, el cual se Cxplica con mayor prccisién en apartado de analisis de datos.

Principios ¢éticos

La investigacién, con aprobacién del Comité de Bioética de la Universidad de los
Llanos, se posicioné en los principios ¢ticos propios dela investigacién con seres huma-
nos, lo que implicé la implementacién del consentimiento informado. Esto conllevo, de
forma inicial, a un trabajo con las tres generaciones de mujeres en el cual se les explico
los objetivos de la investigacién, la participacién de cada una de ellas y el propésito del

consentimiento informado, ademas de la respectiva proteccién de datos y confidenciali-

Rev.latinoam.cienc.soc.nifiez juv. - Vol. 24, n.® 2, may.-ago. de 2026

E-ISSN: 2027-7679 - I]L’I’p&,"’,"’dUi.\\l:\‘,r’f1(7.1l(v(‘(“““ll&'Slli.; 1.2.6979

8



dad. En tal sentido, las abuelas ¢ hijas firmaron sus propios consentimientos informados,

mientras quc Cl dG 1215 nietas, POT S€Tr MENOTes dC edad, IOS ﬁrmaron ]25 madres.

IT1e o
Analisis de los datos

La estrategia se centro en el analisis de contenido; en tal sentido, se considero lo

g
propuesto por Bardin (1986), quien plantea tres momentos: codificacion, definicion de
categorias y operacionalizacion. Asi, se determino a la frase con sentido completo como
la unidad de codificacion (Alonso et al., 2012); ello llevd a una descomposicion de los re-
P

latos en estas unidades. Luego de esto, se procedié a asignarles un Cédigo alfanumérico
que se Corrcspondié con los momentos narrativos, la gcncracién de mujeres a la que alu-

de y el orden de la frase, como se presenta en la tabla 1.

Tabla 1

Codificacion
Criterio Descriptor Cédigo
Institucién Educativa Yaaliakeisy, con las nietas. MN1
Momento narrativo Resguardo indigena Humapo y Turpial la Victoria, con la abuelas. MN2
Resguardo indigena Humapo y Turpial la Victoria, con las hijas. MN3
Abuelas A1, A2, A3
Sujetos de investigacién Hijas H1, H2, H3
Nietas N1, N2, N3
Unidad de codificacién Frases 1,2,3, ...

Orden en que se registran las frases

Nota. Adaptacién de Gutic’rrcz—\/cgn et al. (2023).

Una vez identificada la unidad de codificacion, dcscompuestos los relatos y asignado
el cédigo a cada unidad, los datos fueron proccsados a través de una matriz (cabla 2) que
facilito la interpretacion del sentido manifiesto de lo expresado (Bardin, 1986). En este

contexto se acudio a la propuesta por Guticrrez-Vega et al. (2023).

Tabla 2

. . o/
Matriz de interpretacion (frases)
Tema (s) Elementos léxicos Estructura proposicional  Significados implicitos
Los que se abordanenla  Uso de las palabras El contenido seméantico de Informacién que puede
frase (pueden ser inferidos  principalmente: verbos, la frase ser inferida de la frase
o estar explicitos) sustantivos y adjetivos

Anélisis: |dentificacion de huellas de las frases (lineas, marcas, sefales)

Nota. Adaptacién de Guticrrez-Vega et al. (2023).
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Producto de hallar la similitud en las huellas de las unidades de analisis, se determi-

naron las categorias y subcategorias como se precisan en la tabla 3.

Tabla 3

-~ / /
Categorias y subcate gorias

Categorias Subcategorias

Cultivo y preparacion de la yuca

Practicas que se resguardan . B
Paso de nifia a mujer

Oficios del hogar

Ritual para conseguir pareja
Practicas en tensién Juego

expresion linglistica

Salud sexual y reproductiva
Préacticas que se posicionan  Uso de tecnologias
Espiritualidad

El trabajo y analisis permiticron Comprender, por ejemplo, que de una generacién a
Otra se transmiten conocimientos y pricticas asociadas al producto agrfcola principal de
las comunidades achagua y piapoco como lo es la yuca; al igual que el simbolismo que
representan los cambios corporales y sociales de las mujeres. También se evidencio que
son prﬁcticas que estan en un proceso de transformacion el jucgo durante la infancia (a
qué y con qué se juega), el uso de lenguas ancestrales de forma cotidiana, las formas
como se realizan las tareas basicas del hogar y el como se acuerda el compromiso entre
hombres y mujeres; estas qued:m como referentes identitarios en la generacién de las
abuelas. Igualmente, se precisa que existen practicas que se estan posicionando en la ge-
neracion de las nietas como es la anticoncepcién temprana y, por tanto, la postergacién
de la maternidad, el uso cotidiano de los telé¢fonos inteligentes y la religién que sobre-
pone dispositivos espirituales cristianos a la cosmovision de la creacion y explicacion del

mundo propio de estas comunidades.

Resultados

El cjercicio hermenéutico permitié identificar que las narrativas develan algunos
saberes y pr:'{cticas que perviven, otras que estan en transicion y algunas de caracter
occidental que estan ganando terreno. En cuanto a las primeras, se observa que en las tres
generaciones de mujeres de las comunidades achagua y piapoco son evidentes aquellas

asociadas 2[1 CultiVO dC 12[ yuca, a 13 preparacién dC alimentos ancestralcs como Cl CZ{SZ{]OC
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y el manoco, al igual que el rezo del pcscado que tiene que ver con la madurez biolégica
y social de las mujeres. En lo que respecta a las practicas en tension, se precisan los roles
de las mujeres (en particular lo relacionado al como se hacen los oficios y la tradicion
cultural Cstipulada para conseguir parcj a), los juegos y la Cxprcsién lingii{stica. En cuanto
a las practicas que se posicionan, se observa un cambio relacionado con la atencion de
los partos y la anticoncepcién, con el reconocimiento de la tradicion oral en cuanto a su
./ I4 . . / . .

creacion, que ahora es mas de manera informativa y con el uso de los teléfonos mtchgcn—

tes por parte de la generacion de la nietas.

Es ast que se interpreta, a partir de la narrativa de las mujeres, que desde muy tem-
prana edad estan exXpuestas a procesos de socializacion relativos al como se cultiva y pre-
para la yuca. Como lo precisa Ibanez (2021), esta tiene una funcion vital en la seguridad
alimentaria de los pueb]os originarios dado que, por ser fuente de carbohidratos, pro-
porciona la Cncrgl'a suficiente para cubrir el dcsgastc en actividades como la caza, la pes-
cay la agricultura, propias de estas comunidades. Adicional a lo anterior, la yuca es un
referente de identidad cultural en la cual participan todos los miembros; tradicion que

S¢ pasa dC una gcncracién a otra, como s¢ ICC cn sus palabras:

Los grandes nos llevaban para que todos ayudaramos en la yuca. (MN2.A3.12)

Cuando nifias nos tocaba ir al conuco a limpiar la tierra para que ]uego sembraran la yuca.

(MN3.H3.22)

La yuca empieza con el hacer huecos. A eso voy con mi mama. (MN1.N3.8)

La fabricacion de alimentos como el manoco y el casabe que tiene como base a la
yuca. Tambicn involucra ¢ interesa a las tres generaciones de mujeres indigenas, puesto
que tienen una relacion con sus or{genes, el nivel nutricional y la forma de su prepara-

Cién, tal como sc¢ observa cn 10 diCl’lO por 611352

Eso sc aprende de las mujeres. En el rio se lava y se pela la yuca. Siempre se iba con la mama.

(MN2.A1.16)
Nos llevaban al rio a rallar la yuca y dejarla en agua. (MN3.H1.19)

Luego de que se ralla, se cuelga en el sebucan en el techo y, luego de unos dias, ayudamos a

bajarlo. (MN1.N1.11)

En relacion con lo anterior, se identifica que en los pueblos achagua Y piapoco per-

sisten practicas ancestrales, como la descrita, en la que se hace una réplica de como rea-
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lizaban los antcpasados la siembra, de como llevar a cabo el proceso que les permite reti-
rar la sustancia toxica que contiene y el como se preparan los productos esenciales en su
dieta (Ibafiez, 2021). Es decir, que a través del cultivo de la yuca se resguardan saberes

ancestrales y la alimentacion que es propia de su identidad cultural (Rodriguez et al. 2025).

Otra practica que persiste en las comunidades es el ritual del paso de nifia a mujer,
que se conoce como «el rezo del pescado». Las mujeres sefialan en sus narrativas que

consiste en lo siguiente:

Cuando a las nifias les llega la primera menstruacion, les avisan a sus padres y ellos hacen
una celebracion que se llama «el rezo del pescado». Se hace una fiesta. Basicamente se hace
una comida a base de pescado. Los padres a la semana siguiente ya hacen la fiesta. El padre
pesca, la mujer prepara la comida para los que se hayan invitado a la fiesta. Si hay algin

joven que le guste la nifia, puede pedir la mano. (MN2.A3.13)

Esta tradicion implica la invitacion de la familia y amigos de los padres —y de la
propia nina—. Mas que ser considerado un ciclo de desarrollo o una etapa, se correspon-
de con el reconocimiento social y de su historia ancestral (Baron et al., 2023); por ende,
es una entrada al mundo adulto que hace la mujer. Son las abuelas y sus hijas quienes
transmiten esta prz’tctica a las mas jévenes COmo signo de integracién de los miembros de

la comunidad y de fortalecimiento de las tradiciones ancestrales.

Los sabedores del conocimiento indigena achagua consideran que es tan importante
que, independientemente de la religion se profese, la costumbre debe ser practicada, de
lo contrario, «la joven al ingerir el pescado sin rezo se puede enfermar o hasta incluso

puede morir» (Baron et al., 2023).

Asi como se identifica que existen saberes y prﬁcticas que se mantienen casi deteni-
das en el tiempo, se puede encontrar en el relato de las mujeres que otras estan en ten-

sion, como lo son los roles de las mujeres, los juegos y la expresion lingiitstica.

En cuanto a los roles de las mujeres, Lencina (2019) sefiala que el género es una iden-
tidad cambiante, el cual se construye desde una progresién de actos actualizados en el
tiempo vy, por tanto, no es estable. En las comunidades achagua y piapoco las mujeres
desde nifias aprenden que son responsables del hogar (Bolanios & Astaiza, 2019) y se les
ensena que deben atender a los hombres sin ningt’m tipo de reconocimiento o retribu-
cion, puesto que hace parte del rol de género signado por las sociedades patriarcales

(Duran & Mendoza, 2022). En tal sentido, desde muy temprano estan expuestas al qué se
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hace en el hogar y al cdmo. En este tltimo elemento se identifica una tension entre la

tradicion y la influencia de la cultura occidental. En extractos de sus narrativas se lee:

Se lavaba la ropa en el cafio. Los nifios mas pequenos mientras tanto se bafiaban y las mas

gr:mdecitas ayud;’lbamos. (MNZ.Az.g)

Cuando pequeria ayudaba a mi mama a lavar la ropa en el cafio; yo le ayudaba a cargar la
ropa hasta la casa. Pero ahora lavo es en la lavadora [mientras que] a ella todavia le gusta es

lavar en el cafio. (MN3.Hz2.7)

Mi mama y yo lavamos en la lavadora. Mi abuela va es al cafio y a mi me toca ayudarle a
colgar la ropa en la cuerda. (MN1.N2.5)

Por otro lado, se observa que la forma de establecer las relaciones de pareja ha cam-
biado. Las mujeres indican que el impacto del ritual desencadenante del compromiso

entre hombres y mujeres 21]’101’21 CS difercnte a ]O quc ocurr{a ]’IQCC anos:

En la Semana Santa jugaban al trompo y la zaranda como un ritual. Los hombres hactan su
trompo; cada hombre lo hacia del tallo de guayabo y las nifias hacian las zarandas que se
hacia con un taparito o una calabacita y le ponian en la punta un palito; los hombres en la
punta le ponen una puntilla. Las nifias que ya estaban en ¢poca fertil, digamos, que querian
conseguir marido, entonces bailaban la zaranda y los hombres interesados tiraban el trom-

poy el que le rompiera la zaranda esa era la pareja que conscgu{an. (MNz.A3.24)

Pues se veia lo del trompo y la zaranda. Las mujeres se ponian bonitas y los hombres se ves-

tian bien; jugaban con el trompo que habian llevado, pero no todos se ennoviaban.

(MN3.H3.16)

El festival del crompo y la zaranda es mas por recordar las tradiciones. En Semana Santa

viene hasta gente de afuera del resguardo, pero no se busca conseguir novio. (MN1.N3.9)

En tal sentido, se identifica que perviven tradiciones como determinantes de la cul-
tura, pero no impactan a las generaciones mas jévenes, puesto que estan sometidas a un
rep]zmteamiento de sus valores y, en gencra], de la identificacion con sus prﬁcticas y

creencias (Cantero & Hernandez, 2021).

Los juegos son otra pr;ictica que se encuentra en transicion y que, por ende, tensiona
la vida de las comunidades (en particular de las mujeres). Su importancia radica en la
connotacion que tiene mas alla del mero entretenimiento y que los posiciona «como una

actividad de insercion simbolica a las labores de adulto, entre otras» (Incacutipa, 2021,
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p- 4). En esta via, Contribuycn a consolidar la identidad cultural de las comunidades an-

cestrales:

Cuando nifna mientras los grandes estaban en el conuco, jugaba con las semillas, hojas de la

mazorca y jugaba a sembrar la yuca o hacia munecas a las que alimentaba. (MNZ.A].})

Jugaba a preparar el mafioco y el casabe; lo hacia con tierra, piedras y palos. (MN3.Hi1.4)

Lo anterior refleja una conexion con tradiciones ancestrales, la reproduccion de ro-
les y, en general, practicas y saberes propios de sus comunidades. No obstante, debido a
la influencia del mundo occidental, han surgido un cambio en actitudes, valores y habi-
lidades sociales, como resultado del contacto con elementos simbdlicos y fisicos de otras

(Cantero & Hernandez, 2021). Relatan las nietas:

4 .~ ~ /
Jugabamos con otros nifios a resbalarnos por una montanita. Nos subiamos a la tapa del
tanque de agua y nos tirabamos. (MN1.N.1.8)

En las tardes jugaba a montar bicicleta. Es lo que nos gustaba con las ninas. (MN1.N.3.6)

Nos la pasabamos jugando golosa con las otras nifias. (MN1.N2.11).

En consecuencia, se identifica que existe una apropiacion de los elementos y disposi-
tivos propios de la cultura occidental, lo que se dinamiza en un relacionamiento en el
que se producen cambios en el contexto y, por ende, en las practicas culturales. Estos
cambios culturales transforman el contexto y las relaciones cotidianas, en las que el jue-
go empieza a tomar un nuevo rumbo, en el que ya no es reproductor de actividades, co-

nocimientos y précticas ancestrales de sus comunidades.

Otra practica en tension es el uso de las lenguas ancestrales. Segiin Lohndorf (2022),
«la expresién cultural y hngih’stica y su transmision intergeneracional es un derecho hu-
mano basico» (p. 76). La institucion educativa que recoge a las nifias de las comunidades
no es bilingiie y ellas tienen que aprender el idioma espanol como segunda lengua para

dinamizar sus procesos de aprendizaje y desarrollo. Ello se evidencia en sus palabras:

Yo s¢ el espaniol. Aprendemos ambos porque en el colegio los profesores hablan espariol y
hay nifios que son de mestizos o blancos y los ¢tnicos, pero tenemos diferente lengua por-

que hay achaguas y piapocos. (MN1.N3.28)

Hablamos el espanol entre compatieros en el colegio. La lengua la hablamos en la casa; alla

solo nos comunicamos en achagua. (MN1.N1.22)
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Cuando estuve en la institucion Yaaliakeisy tuve que aprender mis el espaiiol; los profeso-
res no sabian nuestra lengua. Uno lo hablaba para comprar en el pueblo, pero en el colegio

se aprendio mejor. (MN3.H1.19)

En las narrativas de las nietas se posiciona la disyuntiva entre conservar sus lenguas
nativas o adaptarse al espaniol (Beltran & Avalos, 2025), debido a la presion que trae el
resolver de forma cotidiana lo comercial, lo laboral y lo educativo. No obstante, ]enguas
indigenas van mas alla de permitir la comunicacion, puesto que son portadoras de la
identidad de sus comunidades, resguardan practicas sociales, alimenticias, medicinales y
ambientales unidas al territorio. En tal sentido, y siguiendo a Lohndorf (2022), el vincu-
lar a las generaciones mas jovenes a escenarios en los que se habla solo el espafiol lleva a
la pérdida gradual de su lengua materna y de sus practicas; ello impacta a cada genera-
cion que no est¢ inmersa en un contexto educativo que tenga propuestas pedagogicas
con orientacion ¢enica (Campo-Fernandez & Tovar-Aguirre, 2025) y, en general, perti-
nente para sus comunidades. A este fenomeno estan expuestas principalmente las nietas,
quienes, si bien usan su 1engua ancestral en la comunidad, en el Colegio el espaﬁol les
permite aprender nuevos conocimientos y se posiciona como una forma de evitar el ais-

lamiento y la discriminacion por razones lingii{sticas (Hernandez-Rosete & Maya, 2016).

De igual manera, dichas practicas y costumbres se ven expuestas a una transcultura-
cion por parte de los programas de salud. En aquellos, los controles de las gestantes y los
partos se hacen en centros de salud y no en la comunidades. Tambi¢n son impactados
por campanas de anticoncepcion, dado que la salud sexual y reproductiva de las mujeres
indigenas es un tema crucial. Gaffny et al. (2021) afirma que lo anterior raya en el maltra-
to cultural, ya que afecta tanto el plano individual (lo psicoldgico) como el social (la

cosmovision de los pueblos ancestrales).

En tal sentido, se identifico que las comunidades achagua y piapoco con el tiempo
han dejado atras metodos relacionados con la atencion de los partos. Antes eran una
practica y un saber que de forma exclusiva portaban las comadronas; ahora se desplaza la
atencion hacia los medicos y las enfermeras. De igual manera, ha ganado terreno la vi-

sion anticonceptiva occidental:

Las senoras quedaban embarazadas y ellas no iban a controles, luego que aparecen unos
promotores de salud que involucran a los miembros de la comunidad. Antes eran unas co-

m:ldronzls quc atend{:m 105 pATEOS, pEero mucho antes dC] parto lGS SObﬁbéll’l Cl estémago
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para acomodar la criatura. Eso lo sabian las mamis y le ensefiaban a sus hijas, y los padres

eran chamanes y le pasaban ese conocimiento a los hijos hombres. (MN2.A3.28)

A las nifias sobre los 14 0 15 anos les ponen el dispositivo en el brazo para que no queden

embarazadas tan rapido. (MN3.H3.19)

Si bien es cierto que el parto y el puerperio son componentes de uno de los objeti-
vos de desarrollo sostenible (el de salud y bienestar), y que la salud sexual y reproductiva
es un derecho humano garantizado por el Estado, no es menos cierto que los programas
antes descritos van en contravia de ciertas tradiciones. Especificamente frente a los co-
nocimientos, rituales y componentes espiritua]es que al respecto tienen los pueb]os, los
cuales ahora transitan de lo ancestral hacia lo occidental en las nuevas generaciones (Ba-

/
ron et al., 2023).

Otra prﬁctica que ha cedido ante las creencias occidentales es la relacionada con la
cosmogonia de los pueblos achagua y piapoco. En su gran mayoria, los miembros de estas

comunidades son cristianos, como lo dejan ver las narrativas:

Cuando era nifia nos sentabamos en las tardes todos y los mayores nos contaban sobre

como los espl'ritus cuidan la naturaleza y los ancestros cuidan desde arriba. (MN2. A1.31)

Ahora vamos todos a la iglesia los domingos. Alla nos hablan de la palabra; oramos, canta-

mos. Nosotros tenemos es mitos y leyendas de la creacion; los contamos para no olvidar.

(MN3.H1.40)

Lo de los espiritus y dioses lo sabemos porque nos lo cuentan. Pero eso ya no se cree; se cree

es en Dios. Vamos los domingos [a la iglesia] y me gusta ir. (MN1.N1.22)

Es decir, las mujeres ya no transmiten la forma de relacionamiento con los csp{ritus
de la naturaleza que dan cuenta de su origen, de sus trayectorias, sus favorecimientos
q gen, Yy ) y
desastres como una parte de su cosmovision. Espfritus que deben mantenerse en equi]i—
brio con la intermediacion de sus lideres Cspiritualcs. Estas prz’tcticas, scgt’m Bolafios y
Astaiza (2019), se ven reemplazadas por una hibridacion: sus creencias magicas y la teolo-
gl'a cristiana se funden en solo relato. Aparecen discursos de salvacion y redencion vincu-

lados al asistir a la iglcsia y al ser consecuente con la palabra escrita en la Biblia.

Al respecto Bolafios y Astaiza (2019), precisan que al interior de estas comunidades
se identifican prﬁcticas que les son propias al cristianismo protestante; entre otras, se
observa la alabanza y el culto, en un marco de conversion rcligiosa. As1, se toma distan-

. ~ . . . / .
cia frente a sus creencias en cuanto al relacionamiento armonico con la naturaleza, los
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Csp{ritus y dioses, que, scgﬁn los achagua Y piapoco, s¢ mueven en los mundos de abajo y

arriba respectivamente.

Finalmente, se identifica el posicionamiento de tecno]ogfas (especialmeme celulares)
al interior de las comunidades ind{gcnas, en particular en las generaciones mas jévcncs.
Ello se observa en las siguientes afirmaciones: «Me compraron el celular; solo lo uso yo.
Es para tareas. Me dej an llevarlo al Colegio y alla no me dicen nada; varios nifios de la

comunidad tienen celular» (MN.N3.25).

Lo anterior llama la atencion por ser un artefacto de uso generalizado en la genera-
cion de nietas. Les ofrece mayores posibilidades y facilidades para estar en constante co-
nexion y comunicacion, pero, a la vez, incide en los usos y habitos sociales (Tejada et al.,
2023). Es asi que se considera que tiene una alta probabilidad de generar un impacto pro-
fundo en la cosmovision de los pueb]os indfgenas. Como senalan Klimenko et al. (2024),
tiene actualmente un papel determinante en la sociedad, atendiendo al impacto que ha

tenido en el como se realizan rodas las actividades esenciales de la coridianidad.

Discusion

Producto del ejercicio investigativo es posible afirmar que, frente a la transmision de
practicas y saberes de una generacion a otra, hay unas que persisten, otras que se encuen-
tran en tension y otras que ya sucumbieron al fenomeno de la transculcuracion. Encre las
primeras se encuentran los alimentos ancestrales (Utera & Jiménez, 2021), por ejemplo,
el cultivo y las preparaciones derivas de la yuca (el manoco y el casabe). Las nuevas gene-
raciones de mujeres se acercan a ellos desde temprana edad como parte de los roles fami-
liares y comunitarios. Estos saberes y prﬁcticas son mantenidos por las mujeres mayores,

con una manifiesta preocupacién por transmitirlos a las otras generaciones.

De igual manera, se reconoce como fundamental para las tres generaciones las prac-
ricas que incorporan simbolismos y rituales. Estos son claves para el reconocimiento del
ingreso de la mujer al espacio social; alli se las valora como parte integml de la comuni-

dad y como resguardo de su identidad cultural (Oion-Encina, 2022).

En relacion a las practicas en tension, se identifica que las mujeres de la tercera ge-
neracion (nietas), manejan el espaﬁol como producto de la necesidad pedagégica y de
socializacion que se teje desde sus procesos educativos institucionalizados. Este idioma

€s poco usado en sus hogares, puesto que en su vida cotidiana interactiian mediante su
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propia 1cngua, atcndicndo a quc sus abuc]as mancj an pocas palabras cn CSleflOl; csta ¢s

una accion de resistencia cultural o una forma de conservar su identidad (Ibanez, 2021).

En ese marco de prﬁcticas y tradiciones en tension, se observa que la responsabi]idad
de asumir las tareas del hogar (como la limpicza, la prcparacién de alimentos o el com-
portamiento frente a sus futuras parejas) se transmite de una generacion a otra (Sanchez
et al., 2020). Pero se encuentran cambios generacionales frente al como se hace; por ejem-

plo, las abuelas todavia lavan en el rl'o, mientras que las hijas y nictas lo hacen en lavadora.

[gualmente, se identifica una tension frente al ritual que las lleva al inicio de la con-
formacion de su propia familia; una tradicion que se asumia como continuidad del grupo
familiar y social, y que daba paso aun festival en el que se hacia memoria de las tradicio-
nes culturales. No obstante, va perdiendo significacion individual y social (Beltran et al.,
2020), puesto que la forma en como se inicia una familia ya esta ajustada auna pra’ctica

occidentalizada que se ha posicionado en las comunidades.

En estas practicas y saberes tensionados también se encuentra el juego: las abuelas
jugaban con elementos que encontraban en la naturaleza; las hijas en el juego reprodu-
cian los oficios de la casa y la prcparacién de alimentos; mientras que las nietas optan jue-
gos occidentalizados (Ibanez, 2021) como la golosa, utilizar las tapas de los tanques de

PVC para T€Sb8]2‘[’5€ PoOr una 121(161’21 (€] dar VUCIEQS cn 14 bicic]eta.

Respecto a las pr:’xcticas que se han pcrdido, se observa que la atencion en salud de
caracter occidental se ha posicionado para la atencion de las mujeres. Originalmente eran
atendidas por mujeres de sus propias comunidades (un conocimiento que se aprendfa de
las madres), pero que con el tiempo se tuvieron que sumar a las camparias que realiza el
gobierno municipal con miembros de sus propias comunidades para asistir al centro
meédico a controles prenata]es y al parto. De igua] forma, se identifica que las nifas de las
nuevas generaciones son usuarias de metodos anticonceptivos como el subdermico, el
cual se implantan desde los 14 afios, mientras que sus abuelas a esa edad ya estaban em-

barazadas (Sanchez et al., 2023).

La Cspiritualidad ind{gcna vinculada a la tierra y la naturaleza es transmitida a través
de las abuelas (en su propia lengua), pero queda en el plano meramente informativo. Si
prop guaj, pero q p
bien reconocen que en su cosmovision son importantes los mitos y las ]eycndas de sus
pueblos (Villarreal, 2020), la religion se ha instalado a traves de practicas como el asistir
los domingos a la iglesia cristiana, lo que termina distanciandolas sus creencias ancestra-
8 8 q

les (Bolanios & Astaiza, 2019).
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Asi mismo, se observa el uso cada vez mas extendido del celular. Si bien en principio
su uso es como ayuda académica para las nietas, ellas lo portan y emplean tanto en la

comunidad cOomo cn 13 escuela. EHO abrc Cl camino para mayores Cambios Cultur:ﬂes.

Dentro de los factores tensionan lo tradicional con lo occidental y que ameritan in-
vestigaciones posteriores, se identifica que en la actualidad las comunidades achagua y
piapoco se encuentran en medio de la influencia de la industria de la extraccion de pe-
troleo, ast como de una que produce, procesa y comercializa carne, ademas de cultivar
maiz y la soya. En estos sectores terminan involucradas las mujeres indigenas como mano
de obra; mujeres que pasan gran parte de la jornada diaria en el contexto laboral, expo-
nié¢ndose a valores distintos a los de su cultura. Esto lleva al debilitamiento del tcjido
espiritual y social ancestral, asi como a la disminucion del tiempo que pasan con sus hi-
jas. Estos momentos son vitales para la transmision de conocimientos, prﬁcticas y tradi-

ciones que les son propias a estas comunidades.

Para finalizar, es preciso indicar que, frente a investigaciones previas sobre las comu-
nidades achagua y piapoco (Baron et al., 20273; Bolafios et al., 2018; Bolafios & Astaiza,
2019; Ibafiez, 2021), existen coincidencias en cuanto a los hallazgos relacionados con la
perdida de creencias espirituales a causa de la religion. Sin embargo, en esta investiga-
cion se identifica que las abuelas preservan dichos saberes y prﬁcticas, de manera que
esta transculturacion solo se da en las hijas y nictas. Igualmcntc, se identifica el rol de 1a
escuela como una figura occidentalizadora al instalar el espafiol como mediacion peda-
gégicay préctica socializadora. No obstante, en las tres generaciones se asume el uso
lingi'u’stico propio en las relaciones familiares y comunitarias lo que se posiciona como
una forma de detener (ast sea de forma temporal) la perdida de sus referentes culturales
ancestrales. Finalmente, los estudios precedentes no abordaron el reconocimiento que
tiene para las tres generaciones el ritual del paso de nina a mujer como una prﬁctica de-

terminante en su identidad cultural y sexual.
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